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VIDAUS TVARKOS IR SAUGOS
TAISYKLES

Taisyklés galioja visose ,Peab” dukteriniy jmoniy darbovietese
Svedijoje ir gali bati papildytos konkreciai darbo vietai taikomomis
taisyklémis.

BENDRA INFORMACIJA

o Visiems privaloma laikytis jstatymy, nuostaty, taisykliy, gairiy, procediry bei Siy vidaus tvarkos ir saugos taisykliy.
Nepilnamecdiams taikomos specialios taisyklés. Gali bati taikomi ir kiti kliento ir (arba) projekto reikalavimai, taciau
jie niekada negali bati Svelnesni uz Sias taisykles.

e Visi privalo pranesti ir uzregistruoti savo buvimg darbo vietoje, turéti aiSkiai matoma D06 kortele ir turéti galiojantj asmens
tapatybés dokumentg, kuris Svedijos pilie¢iams yra pasas, nacionalingé tapatybés kortelé arba Svedijos vairuotojo
pazymeéjimas kartu su Svedijos mokes¢iy agentiros isduota asmens pazyma, o kitiems — pasas arba tarptautiné tapatybés
kortelé.

o Visiems privaloma i§klausyti instruktaza. Sis reikalavimas taip pat taikomas lankytojams, kurie visada turi bati lydimi darbo
vietoje.

o Visada klauskite prie$ fotografuodami kokj nors asmenj ar objekta.

o Darbuotojy sveikatos ir saugos klausimai turi bati sprendziami susirinkimuose atitinkamose darbo vietose.

« Siy taisykliy i$aiskinima ir i§ssamesnius atsakymus galima rasti atskirame dokumente ,Vidaus tvarkos ir saugos taisyklés.
Klausimai ir atsakymai*.

TINKAMAS DARBO VIETOS ORGANIZAVIMAS ASMENINES APSAUGOS PRIEMONES

e Visiems kasdien privaloma palaikyti Svarg savo e Visada turi buti naudojamas patvirtintas apsauginis
darbo vietoje, darbo metu ir po jo. Salmas su uzsegamu smakro dirzeliu.

e Visos atliekos turi bati rdSiuojamos ir tvarkomos e AntvirSutinés kiino dalies visada reikia vilkéti 2 klasés
nurodytu blddu nurodytoje vietoje. darbinius drabuzius. Dirbant kelyje ar ant bégiy,

e Kiekvienas darbuotojas darbo vietoje turi zinoti, kur yra visada batina vilkéti 3 klasés drabuZius. Gali bati
dezinfekavimo priemonés. Panaudotos dezinfekavimo taikomi kiti platesni klienty ir (arba) projekty
priemonés rasiucjamos kaip pavojingos atliekos. reikalavimai.

e Medziagos ir priemonés turi bati laikomos nurodytoje e Visada bitina avéti apsauginius batus su pirsty
vietoje. Darbo zonos, evakuacijos keliai bei apsauga ir nepraduriamu padu.
privaziuojamieji ir transportui skirti keliai negali bati e Kai pagal rizikos vertinimg asmeniniy apsaugos
uzblokuoti ar naudojami sandéliavimui. priemoniy naudojimas yra batinas, turi bati naudojamos

e Artimiausia darbo vietos aplinka turi bati tvarkinga, tik patvirtintos priemonés.
kad nekilty pavojaus tretiesiems asmenims. e Asmenines apsaugos priemones ir susijusias

e Transporto priemones galima statyti tik nurodytoje naudojimo instrukcijas pateikia atitinkamas
vietoje. darbdavys. Kiekvienas asmuo yra atsakingas uz

e Rikyti galima tik nurodytoje vietoje lauke. teisingg priemoniy naudojima ir priezidrg.

DEMESYS IR SAUGUMAS GAISRO SAUGA

e  Mobiliuoju telefonu ir (arba) plansetiniu kompiuteriu e Patvirtinta ir patikrinta gesinimo jranga turi bati
turi bati naudojamasi saugioje padétyje. pazymeétoje vietoje darbo vietoje.

Naudojimuisi asmeniniais tikslais skirtos e Jeidarbo vietoje bus tvarkomos ir (arba) laikomos
pertraukos. degios prekes, apie tai visada reikia pranesti darby

e Darbo vietoje negali bati naudojama jokio tipo saugos koordinatoriui darby vykdymo etape (Sv. BAS-
garso jranga su ausinémis ar kolonélémis. U) ir (arba) koordinatoriui.

e  Komunikacijos priemonés gali bati naudojamos tik e Nenaudojami dujy cilindrai turi bati laikomi nurodytoje
atliekant konkrecias darbo uzduotis ir tik atlikus vietoje, pazymétoje pavojaus piktogramomis.
rizikos valdyma. e Jokios degiosios medziagos negali biti dedamos

e Atbuline eiga judanciose mobiliosiose darbo arCiau kaip 6 m, pvz., nuo stoginés ar pastato.
masinose ir sunkiose transporto priemonése turi e Negalima pradéti karstyjy ir (arba) ugnies darby, kol
bdti naudojamas jspéjamasis zibintas arba garsinis atsakingas asmuo nepatikrino kvalifikacijos ir neiSdavée
signalas. leidimo.

e Aplink darbines transporto priemones ir judancias e Tvarkantir saugant liio jony akumuliatorius, turi bati
masinas turi bati iSlaikomas saugus atstumas. vadovaujamasi konkrecios darbo vietos rizikos
Saugiai praeikite po akiy kontakto su vairuotoju. vertinimu.

e Pirmosios pagalbos vaistinélé turi bati papildyta ir
aiSkiai pazenklinta.
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DARBAS BE PRIEZIUROS

Kai planuojamas darbas be priezitros, kuris gali bati
rizikingas ir jtemptas, privaloma atlikti

dokumentuotg rizikos valdyma.

Asmuo, kuris dirba vienas ir atlieka rizikingg darbg,
turéty turéti galimybe abipusiai bendrauti.

Darbas be priezilros vakare arba naktj gali vykti tik
gavus specialy leidimg su konkreciomis taisyklémis ir
instrukcijomis.

APSAUGINIALI |TAISAI IR PASTOLIAI

Prie$ naudojimg visada batina patikrinti apsauginius
jtaisus ir (arba) pastolius. Juos turi teisingai
sumontuoti jgalioti darbuotojai pagal montavimo
instrukcijas.

Apsauginiai jtaisai ir (arba) pastoliai negali bati
judinami, keiCiami ar nuimami neatlikus rizikos
valdymo ir be darby saugos koordinatoriaus darby
vykdymo etape (Sv. BAS-U) ir (arba) koordinatoriaus
sutikimo.

Apie triikumus ir neleisting kiSimasi bitina nedelsiant
pranesti darby saugos koordinatoriui darby vykdymo
etape (Sv. BAS-U) ir (arba) koordinatoriui ir juos
pasalinti.

Atliekant aptarnavimo, techninés priezitros ir valymo
darbus, turi bati taikomas principas ,ISjunk ir
uzrakink®, kad baty uztikrinta, jog vykstant darbams
nebdty galima netyc€ia paleisti masiny ir kitos jrangos.
Visos angos grindyse, perdangose ir Zzeméje turi bati
aptvertos, uzdengtos, uztvirtintos ir pazymétos.
Medziaga, dengianti anga, turi atlaikyti svorj, kurio ji
galimai bus veikiama.

KOPECIOS, DARBINES PAKYLOS IR DARBINES
PLATFORMOS SU RATUKAIS IR BE JU

Galima naudoti tik tas kopécias, darbines
pakylas bei darbines platformas su ratukais
ir be jy, kuriy tipas buvo patvirtintas.

Turi bati uztikrinama nuolatiné jy priezidra ir tikrinimas.

Atremiamas kopédias leidziama naudoti tik
trumpalaikiams darbams ir tik dokumentais
jforminus rizikos valdyma bei pasiruoSimg darbui.

APSAUGA NUO KVARCO IR DULKIUY
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Siekiant paSalinti arba sumazinti poveikj, kvarco ir
dulkiy kiekio mazinimo priemoniy bdtina imtis kuo

arciau Saltinio.

Dulkiy kontrolés jranga ir valdymo kabinos turi bati

tikrinamos ir valomos.
Kvarco ir dulkiy rizikos vertinimas turi bati
dokumentuojamas ir apie jj praneSama.

CHEMINIAI PRODUKTAI

Pasirinkite cheminius produktus, kurie kelia

maziausig pavojy aplinkai ir sveikatai.

Cheminiai produktai turi bati laikomi saugiai, pazenklinti
produkto pavadinimu ir pavojaus piktograma bei jtraukti j
cheminiy medziagy sarasa.

Darbo vietoje turi bati sudaryta galimybé susipazinti su
cheminiy medziagy sgrasu ir galiojanciais saugos
duomeny lapais.

Visada batina imtis tinkamy apsaugos

priemoniy, kad baty iSvengta kenksmingo

poveikio ir nuoteky.

TIKRINIMAS, LEIDIMAS IR PRIEZIURA

Prie$ naudojant jtaisus, kuriems reikalinga patikra,
pvz. sléginius jtaisus, kélimo jranga, statybinius
keltuvus, ekskavatorius, automatinius vartus, galines
keliamagsias platformas, Sakinius krautuvus,
mobiligsias darbo platformas ar krautuvus, reikia
gauti patvirtintg patikros sertifikatg.

Norint naudoti keltuvg su mechanine pavara, pvz.
keltuvus, teleskopinj krautuva, batina gauti rastiSkg
darbdavio leidimg. Leidime turi bati nurodytas keltuvo
tipas, kélimo reikmenys ir darbo uzduotys, kurioms
taikomas leidimas. Statyby aikStelése leidimg taip pat
turi suteikti darby saugos koordinatorius darby
vykdymo etape (Sv. BAS-U).

Vykdyti darbg naudojant savo ir (arba) kito darbdavio
transporto priemones ar masinas ar atlikti savo ir
(arba) kito darbdavio uzduotis galima tik gavus rasytinj
darbo nurodymag ir savo vadovybés patvirtinima.
Negalite padéti atlikti kity Zmoniy darbo be leidimo.
Nuolatiniai arba kasdieniai patikrinimai

atliekami ir dokumentais patvirtinami pagal

gamintojo nurodymus.

KELIMO OPERACIJOS, PAKROVIMAS IR
ISKROVIMAS

Keélimo jtaisai ir kélimo reikmenys turi bati prizidrimi ir
nuolat tikrinami. Galima naudoti tik patvirtintus ir
patikrintus kelimo reikmenis.

Draudziama bati po pakabintu kroviniu.

Kélimo vietos ir (arba) zonos turi bati pazymétos
darbo vietos iSdéstymo (Sv. APD) plane arba
lygiaverciame dokumente ir, jei jmanoma, turi bati
aptvertos, kai vyksta kélimas.

Kélimo operacijos, pakrovimas ir iSkrovimas turi bati
vykdomi pagal parengtg kélimo plang.

RIZIKOS PASTEBEJIMAI, INCIDENTAI IR
NELAIMINGI ATSITIKIMAI

Apie visus rizikos pastebéjimus, incidentus ir
nelaimingus atsitikimus turi bati praneSama
.Peab“ jvykiy valdymo sistemoje.

Apie rimtus jvykius atitinkamas darbdavys turi
nedelsdamas pranesti atitinkamai institucijai, pvz.,
Svedijos darbo aplinkos tarnybai ir savivaldybés
aplinkos apsaugos tarnybai, bei informuoti darby
saugos koordinatoriy darby vykdymo etape (Sv. BAS-
U) ir (arba) koordinatoriy.

Kiekvienas darbo vietoje esantis asmuo turi bati
susipazines su pirmosios pagalbos priemonémis
ir teikimu, zinoti apie evakuacijos kelius ir
susirinkimo vietas.
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ALKOHOLIS IR NARKOTIKAI

Draudziama darbo vietoje biti apsvaigus nuo
alkoholio ar narkotiky.

Darbo vietoje neturi bati alkoholio ir

narkotiky.

Gali bati atliekami atsitiktiniai ir planuoti alkoholio ir
narkotiky tyrimai.

ORGANIZACINE IR SOCIALINE DARBO APLINKA

.Peab*“ visiSkai netoleruoja diskriminacijos,
viktimizacijos ir patyciy.

Darbo sglygos darbo vietoje turi bati tikrinamos
skiriant démesj darbo kraviui, darbo valandoms ir
vienodam pozidriui.

VIDAUS TVARKOS IR SAUGOS TAISYKLIUY
PRITAIKYMAS

Papildymus ir iSimtis gali daryti tik darby saugos
koordinatorius darby vykdymo etape (Sv. BAS-U)
ir (arba) koordinatorius, rastu jvertines rizikos
valdymg ir bendradarbiaudamas su saugos
atstovu.

ELEKTROS SAUGA

Atlikti darbus su elektros paskirstymo skydais,
laidais ir jy jungtimis naudojant jrankius leidziama
tik darbuotojams, turintiems elektriko kvalifikacijg.
Naudotojas privalo reguliariai tikrinti elektrinius
jrankius, elektros jrangg ir laidus. Pazeisty elektros
kabeliy naudoti negalima. Aptikus elektros kabelio
pazeidima, bdtina nedelsiant apie tai pranesti vietos
vadovybei.

Visi elektriniai jrankiai visada turi bati prijungti per
jzeminimo jungiklj.

TRIUKSMAS IR VIBRACIJOS

TriukS8mo ir vibracijos poveikis turi bati sumazintas iki
minimumo sumazinant garsg arba ekranuojant. Tai
daroma valdant rizikg, planuojant ir renkantis darbo
metodus, masinas ir kitg jrangag.

DRAUSMINES PRIEMONES

~Peab“ vidaus tvarkos ir saugos taisyklés taikomos
visiems darbo vietoje esantiems asmenims. PaZeidus
Sias vidaus tvarkos ir saugos taisykles, imamasi
drausminiy priemoniy. ,Peab* turi teise atleisti taisykles
pazeidziancius asmenis.
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